Cornacosano:
IIpencenarens mpasnenus 1O « Koomeparop
4 P4
//// O.B. CemenbkoBa
I

Hist oprarrméum:ﬂ IIMTaHWs AEeTed B Bo3pacTe ¢ 7 JIET W CTapllle, IMOIydYaroIuX
IBYX pa3oBoe nuTaHue Ha 0aze numedioka MOY  COIII Ne 4

Hcnons3oBana HOpMaTHBHAaA JOKYMCHTAIHA:

1. CaulluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHATapHO-3MHIEMHAOIOTHIECKHE TPEGOBAHKS K OpPraHH3aIuK
OOINECTBEHHOTO MUTAHUS HACETICHUI)

2. Cannrapusle npasuna CII 2.4, 3648-20»CanurapHo-OIHAEMHOIOTHIECKHE TPEOOBAHHUS K
OpraHM3aIM¥ BOCIUTAHUS U 00Y4YEHUs, OTIAbIXA U O3IOPOBJICHUS ETEH U MOJIOJIEIKH»

3.Meronudeckre peKOMEHAALINY 110 OpTaHU3alluy TUTAHU 00yJaroIuXcst
obmeobpazoBaTenbHbIX opranusarwit. M3 2.4. 0179 — 20,yTBep)KIeHHBIMH PYKOBOIUTEIEM
dbenepanbHOM CityKObBI

II0 HaA30py B cdepe 3aluThl IpaB MoTpeOuTeNel i O1aromorydns 9eJI0BeKa, MIaBHBIM
rocymapcTBeHHEIM BpauoM Poccutickoit @eneparuu A.1O. I[Tomosoit 18.05.2020 roma

3.CO0pHUK pelLenTyp Ha IMPOIyKIHIO I 00YJaroImuXxcs BO BceX 00pa3oBaTeIbHbBIX
yupexnenusx. Ilox pen. M.II. Morunsnoro...B.A. Tyrenpsaa .2011r



[ Ne pe- HaumeHoBaHue 603 Bo3spacTHas Kateropua € 7 1 cTapLie
uenTyp BbIXO4 Muwesble BEW,ECTBA
bl benkur Hupbi r Yrne- SHepr.
BOAbl, T LleHHOCTb,KKan
il 2 3 4 5 6 7
OEHb Ne 1- 3aBTpaK
71 OBouiM ceexue NopLUnoHHO 60 0,66 0,12 2,28 14,4
269 BUTOYKM N3 MACa NTULbI C COYCOM 80/20 8,45 10,72 10,26 164,0
309 MaKapoHbl OTBapHble C Mac/iiom 150/10 54 7,5 28,5 201,9
376 Yait c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0 o
1 Xneb6 praHo — MEHWNYHbIN 20 2,45 7,55 14,62 136,0
34 KeKc LWKONbHbIN 30 3,33 4,52 16,43 146,0
338 DpyKTbI CBEXME 100 0,30 0,30 7,35 33,3
WTtoro 3aBTpak: 550 17,20 43,08 65,13 556,3
—obep
45 CanaT 13 cBe)Kelt KanycTbl 60 7,87 19,48 10,49 362,0
102 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMM C 250/15 3,92 4,26 15,4 115,5
Kypuuein
234 rynaw 80 10,65 11,7 0,19 163,0
312 Kawwa rpeyHesan paccbinyartas 150 3,60 5,52 11,8 115,5
350 Kucenb U3 KOHUeHTpaTa 200 0,44 0,07 34,28 139,51
1 Xneb praHo- NeHUYHbIN 40 2,45 7,55 14,62 136
Wtoro oben;: 880 29,23 48,88 95,13 1064,8
WUTOro AEHDb 1: 46,43 91,96 160,26 1621,1
DOEHDb Ne 2 —3aBTpak o
174 Kawa pucoBaa MON0YHas C Caxapom 150 7,51 11,72 47,03 325,0
209 | Alua BapeHbie 40 5,08 4,6 0,28 62,84 ]
2 Xne6 nuweHUYHbINA 20 2,37 0,27 17,20 72,8
382 Kakao ¢ MoOs10KOM 200 4,60 0,67 26,0 125,1
TTK Cpo6Hoe xneb6obynoyHoe nsgenune 50 3,88 2,36 23,55 131,0
338 PpyKTbI CBEXKUE 100 0,30 0,30 7,35 33,3
Wrtoro 3aBTpak: 460 18,36 31,73 98,90 770,61
- obep,
71 OBOWM CBEXME MNOPLUOHHO 60 0,48 0,03 1,5 8,46 B
82 Bopli, ¢ KanycTow 1 KapTodenem u 250/20/5 1,46 3,94 9,4 83,0
cMmeTaHoum
291 MnoB 13 maca NTuLbl 150 23,38 21,4 44,6 471,0
342 HanuToK M3 CBEXUX NN040B 200 0,04 0,00 24,76 94,2
1 Xneb psKaHo - MeHUYHbIN 40 2,45 7,55 14,62 136,0
Wtoro  obep 850 28,94 32,92 94,88 94,8 B
UTOro AOEHDb 2 47,3 64,65 193,78 1563
OeHb 3 - 3aBTpaK
71 Canart 13 KyKypy3bl KOHCEPBMPOBAHHOW 60 0,48 0,06 1,56 8,4
302 Kawa nepsioBaa paccbinyartas 150 97 18,8 4,0 101
251 Moarapka c coycom 80 13,08 9,18 2,85 152,0 o
379 Yai c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
2 Xneb nweHn4HbIN 30 2,37 0,27 17,2 72,8
338 DpyKTbI CBEXKME 100 0,30 0,30 7,35 33,3
WTtoro 3aBTpak: 520 2371 32,29 47,36 445,5
obepn
88 Ly 13 cBEKEW KanycTbl C KypuLen 250/10 2,95 4,95 7,90 89,7




12 KaptodenbHoe niope 150 12,81 11,88 15,2 221
232 Pbiba, 3aneyeHHasn c 0BOLLLAMM 80/20 11,24 11,45 24,35 245
342 KomnoT U3 Arof, CBEXMX UK 3aMOPOK. 200 0,34 0,08 28,2 116,6

1 Xneb prKaHo- NWEeHUYHbIN 30 2,45 7,55 14,62 136

Utoro obep 765 19,03 24,86 70,21 582,9
WUtoro 3-i1 peHb 42,74 57:15 117,57 1028,4
[JeHb 4 - 3aBTpak
67 BuHerpeT oBoLHOM 100 1,38 10,02 6,55 122,0 ~
203 MaKapoHbl OTBapHbIe C Mac/iiom 150/10 5,1 7,5 28,5 201,9
241 Msco oTBapHoe 80/20 14,55 16,79 2,89 221.0
377 Yait ¢ AMmoHoM 200/7 0,10 0,01 15,28 61,0
il Xneb nweHnYHbIN 30 2,45 7,55 14,62 136,0
338 ®pyKTbI cBEXNME(DaHaH) 100 1,5 0,5 21,0 96,0
Wrtoro 3aBTpak: 680 22,6 31,82 59,23 622,4
- obeg
71 OBoOLWYM CBEXME NOPLUMOHHO 60 0,45 3,65 1,4 39,96
103 Cyn KapTod. C MaKapoHHbIMK 250/15 0,46 3,84 1,38 41,0
M3OENNAMMU C KypuLein
268 KoTnetbl unm 6UToukmu 80 14,55 16,79 2,89 221,0
143 OsolwHoe pary 150 2,65 16,48 12,9 214,5
349 Komnot n3 cmecu cyxoppyKTos 200 0,66 0,00 32,0 132,8
1 Xneb p)KaHo- NeHNYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181,3 R
UTOTO -06ep, 780 20,83 36,62 90,64 817,0
UTOIO AEHDb Ne 4 43,43 68,44 149,87 1439,4
OeHb Ne 5 -3aBTpak
767 Canat n3 H6en0KoYaHHOI KanyCTbl 60 1,31 3,25 6,47 60,4
302 Kawa pucosas paccbinyaTas 150 3,6 4,32 37,53 203,5
290 benpo nan KypuHble okopoyka Ha napy 80/30 10,93 10,47 2,93 150,0
359 Kucenb ppyKTOBO -ArOAHbIN 200 0,44 0,07 34,28 139,51

2 Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,27 17,2 72,8

338 PpPYKTbI CBEXME 100 1,5 0,5 21,0 96,0
Utoro 3aBTpaKk: 620 19,3 29,65 110,62 824,22
obep

71 OBoLM cBEXME NOPLUUOHHO 60 0,45 3,65 1,4 3996 |

82 Bopuy c kKapTodenem u KanycToi u 250/15/5 1,44 3,94 8,74 83,0

CMeTaHoU
259 Kapkoe no gomatuHemy 200 14,05 33,71 18,95 437,71
343 KomnoT u3 cmecu cBexux nnonos 200 0,52 0,18 28,2 116,6
2 Xneb nweHnyHbIN 30 2,58 7,55 14,62 136,0
Utoro oben 740 19,44 49,43 82,21 860,27
UTOro AEHb Ne 5 38,74 79,08 192,83 1684,4

OEHb 6. 3aBTpak

223 3aneKkaHKa TBOPOMKHaAA CO CryLeHHbIM 150/20 21,92 16,58 42,0 405,0

MOJIOKOM

379 KodeliHblil HANUTOK C MOIOKOM 200 0,53 0,0 9,47 40,0

338 PpyKTbI CBEXKMNE 100 10,0 0,0 20,2 125,8




WToro 3aBTpak: 450 32,45 15,58 71,67 570,80
OEHb Ne 6 - obep
71 OBOLLYM MOPLMOHHO 60 0,48 0,03 1,5 14,1
96 PaccofibHUK IeHUHTPAACKUM 250/10 1,6 4,06 9,58 85,8
234 KoTneta ocoban 80 6,95 5,86 9,97 120,0
302 Kawa rpeyHeBan paccbinyaras 150 0,05 8,25 11,80,13 74,8
343 HanuToK 13 cmecu CBeXux nionos 200 0,44 0,07 34,8 143,4
2 Xneb prkaHo-nweHUYHbIN 30 2,45 7,55 14,62 136,0
UTOrO obepn 870 11,97 25,82 70,6 574,1
Wtoro peHb 6 44,42 841,40 142,27 1144,9
[eHb 7 3aBTpaK
75 OBOLLY NOPLMOHHO 60 2,04 0,10 0,64 82,0
309 MaKapoHHble n3aenna oTBapHble 150 5,5 4,52 26,44 168,40
278 TedTenn ns maca NTuLbl C COycom 90 12,82 14,8 112,34 237,0
2 Xneb nuweHnYHbIN 30 2,58 0,27 17:2 72,8
376 Yait ¢ caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
np MorypT GppyKTOBbLIN NUTLEBOM 200 6,0 5,6 19,0 150,0
Utoro 3aBTpaK: 730 25,01 21,19 179,45 607,66
obep,
101 Cyn KapTodenibHbIi C pyucom 250/20 2,35 2,265 13,48 91,2
291 Msco oTBapHoe 80 11,83 10,2 2371 143,0
304 Puc oTBapHOM paccbinyaTbli 150 5,10 7,5 28,5 202,5
342 KomnoTt u3 abnok 200 0,2 0,2 18,9 79,0
1 Xneb prkaHo-MWeHUYHbIN 30 2,45 7,55 14,62 136,0
WToro obep;: - 710 23,13 27,91 101,11 #52;5
UTOTO AEHb Ne 7 48,14 49,1 280,56 1360,16
OeHb Ne8 -3aBTpak
75 OBOLLM NOPLMOHHO 60 2,04 0,10 0,64 82,0
312 KapTodenbHoe ntope 150 5,5 4,52 26,44 168,4
255 Me4yeHb NO - CTPOraHOBCKM 80/30 14,5 11,0 11,3 211.0
377 Yait ¢ "MmoHom 200/7/15 0,10 0,01 15,28 61,0
2 Xneb nuweHnYHbIN 30 2,37 0,27 17,2 72,8
338 PpyKTbI CBEXKME 100 1,5 0,5 21,0 96,0
WUtoro 3aBTpak: 680 16,88 8,7 48,08 374,35
-06ep,
83 bopLy ¢ KapTodenem n cmeTaHo 200/10 2,64 4,06 10,74 93,6
139 Kanycra TyweHan 150 3,06 5,52 11,83 115,5
2l KoTneTbl gomalHune 80/20 5,72 8,6 6,2 126,0
1, Xneb prKaHo- NiUeHNYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181,3
389 HanutoK ¢pyKTOBO- ATOAHbBIN 200 0,27 0,0 22,8 92,27 -
Utoro obegn; 870 17,76 27,85 100,58 765,07
WTOIO AEHb Ne 8 34,64 36,55 148,66 1139,42
OEHb Ne 9 -  3aBTpak
43 Canat u3 3e/1eHOro ropolLuKa 60 0,85 3,05 5,19 51,54
204 MaKapoHbl 3ane4yeHHble C CbIpOM 150 5,66 6,8 33,6 218,0




/6 Yai c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
209 Aua BapeHble 1wT/40 5,08 4,6 0,28 62,84
338 DpyKTbI CBEXKMUE 100 1.5 0,5 21,0 96,0

UTOIO 3aBTpak 550 12,76 11,48 35,99 620,59
obep
71 OBoLWM CBEXME MOPLUOHHO 60 0,66 0,12 2,28 14,4
113 Cyn —nanwa c kypuuein 250/20 1,62 4,94 12,4 102,0
287 Kala nepnosas paccbinyaTas 150 9,82 8,23 16,45 179
234 rynaw 80 10,65 11,7 0,19 163,0
350 Kucenb U3 Arod 3aMOpPOXKEHHbIX 200 1,00 0,0 23,46 117,0
1 Xneb prkaHoi 40 3,26 5,66 19,49 181,3
Utoro obepg: 780 20,38 20,23 81,81 627,83
UTOrO OEHb Ne 9 33,14 31,68 117,8 1248,42
AEHb 10 -3aBTpaK
53 Canat 13 CBEK/Ibl C 3e1€HbIM FOPOLLKOM 100 1,422 6,027 6,27 85,0
302 Kawa rpeyHeBas paccbinyaTan 150 0,05 8,25 0,13 74,8
250 bedcTporaHos 80 11,39 19,54 1,76 227,0
379 Yan ¢ AMMOHOM 200 3,16 2,66 15,94 100,6

i, Xneb nweHnyHbIN 20 1,50 0,56 10,28 52,4

np KoHaunTepckoe nsaenue 1wt/40 5,08 4,6 0,28 62,84
WToro 3aBTpak: 460 9,79 16,07 26,63 290,64
[Oexb Nel0 - obegp

29 Canart 13 CBeXUX 0BOLLEN 60 0,66 6,04 ) 73,9
98 Cyn prcoBbIi ¢ Kypuuen 200/20 4,36 4,47 9,3 92,6
288 MNTnua oteapHasn 80 6,95 5,86 9,97 120,0
309 MaKapoHbl 0TBapHble 150 5,5 4,55 26,44 168,4
343 KomnoT u3 cmecu cBexux nioaos 200 0,44 0,07 34,84 143,4

1 Xneb praHo- NWeHUYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 1813

WUtoro obepn;: 690 26,72 32,89 101,0 1031,6
WATOIO AEHb Ne 10 36,51 48,96 127,63 1322,24
DeHb Ne 11 - 3aBTpak L

45 Canat 13 6es10KOYaHHOW KanycTbl 100 1,33 6,08 0,82 94,2
309 MaKapoHbl OTBapHbIE C MAc/iom 150 6,8 10,0 1,2 269
295 KoTneTbl pybieHHble U3 NTuLbI 80 15,2 13,6 6,0 237

1 Xneb pyKaHo- NeHUYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181
377 Yai c iMmoHom 200 0,53 0,0 0,13 41,6
338 PpPYKTbI CBEXME 100 1,5 0,5 21,0 96,0

WTtoro 3aBTpak 670 28,62 35,84 48,64 918,8
obep,

82 Bopuy, c kKanycToit u Kaptodenem 250 2,19 5,88 1,83 118
271 Kotnetbl gomaluHne 80/20 5,72 8,6 6,2 126,0
143 OBoluHoe pary 150 2,65 16,48 12,9 214,5
348 KomnoT ns Kyparu 200 1,3 0,08 1,02 184,64

1 Xneb pyKaHo- NWeHNYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181

Utoro obeg, 740 15,12 36,7 41,49 824,14
UTOIO pexb 11
OeHb Ne 12 - 3aBTpak )
71 OsoLy cBEXME NOPLUUOHHO 60 0,66 0,03 1.5 8,46




42 KapTodenb 1 0BOLLM TyLLIEHbIE C KypuLe 200 3,72 18,0 4,53 304,0
350 Kucenb n3 arog, 200 0,44 0,07 033 139,11
1 Xneb prKaHo- NeHnYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181
338 DpPYKTbI CBEXKMNE 100 4,02 0,23 0,53 34,13

Wrtoro 3aBTpak: 600 10,24 14,06
OBE[
67 BuHerpet oBowHoOM 100 1,62 6,2 8,9 97,88
87 LLin 13 cBexelt KanycTbl 250/20 7,5 7,39 23,07 173,31
251 Mopaskapka 80 25,5 1,05 1,05 23,09
302 Kalla pucoBsan paccbinuartas 150 3,6 4,32 37,53 203,5
349 KomnoT n3 cyxodpykTos 200 1,16 0,3 47,26 196,38
1 Xneb prkaHo- NiLEeHWYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181
WUToro obegn; 840 37,46 20,65
WTOIo AEHb Ne 12 47,7 34,71
OEHb Ne13 - 3aBTpak
50 Canar 13 cBeKk/bl C Cbipom 100 4,94 9,5 7,94 137,02
265 Mnos 150 5,1 7,5 28,5 201,9
376 Yalt c caxapom 200 0,53 0,0 9,47 40,0
15 Cblp nopuunsamm 20 4,64 5,9 0,86 71,66
2 Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,27 17,2 72,8
338 PpyKTbl CBEXKUE 100 0,3 0,3 7,35 33.3
Wrtoro 3aBTpak: 680 19,28 25,38
obep,
102 Cyn ropoxosblit 250/20/5 4,38 4,21 13.22 118,6
287 ronybubl ¢ MACOM U pucom 150 10,5 1175 16,8 2213
344 KomnoT us ceexkmx aba0K 200 0,5 0,2 0,2 18,9
1 Xneb psKaHo- NeHNYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181
WUTtoro obepn;: 640 14,43 11,09
UTOrO AEHb Ne 13 33,71 36,47
OEHb Ne14 - 3aBTpak
182 Kalua nweHHas monoyHasa 200 5,66 11,72 45,02 325,0
209 Alua BapeHble 1wt/40 5,08 4,6 0,28 62,84
15 Cbip nopuunsamm 20 4,64 95,9 0,86 71,66
379 KodeliHbiit HaNWTOK Ha MmoaoKe 200 0,538 9,47 40,0
2 Xneb nweHnyHbIN 30 2,37 0,27 17,2 72,8
409 [MMpoKKK neveHble c A610KOM 80 4,48 1,81 0,75 193,61
338 ®pyKTbl CBEMNKME (DaHaH) 100 1,13 0,38 0,68 70,88
Wroro 3aBTpak: 670 21,35 18,36
Ob6ep,
77 OBoOLLM CBEXME NOPUUOHHO 60 0,66 0,12 2,28 144
98 Cyn KpecTbAHCKUIA C KpynoW 250/20 2,7 2,78 3,33 90,68
312 KaptodenbHoe niope 150 3,08 2,33 2,75 109,73
271 KoTneta npomaliHag 80 5,72 8,6 6,2 126,0
344 Komnot u3 sbnok 200 0,52 0,2 0,2 18,9
1 Xneb prkaHo- NEeHWYHbIN 40 3,26 5,66 19,49 181
338 PpyKTbI CBEXKME 100 4,02 1,25 0,68 70,88
WUtoro obega;: 780 20,79 1744
UTOro AEHb Ne 14 42,14 35,47




